
POI ITI POI E  
Lyrics: Kohine te Whakarua Ponika 

Tune: Kohine Te Whakarua Ponika (KEY: E) 
KAEA:  
Ki te poi! 
E oho I taku poi hi! 
 
Poi iti poi e, e rikarika ake nei 
Poi iti poi e māku koe e whakaoho e 
Hei ha hei hei ha (kia mau!) 
Hei ha hei hei ha (kia mau!) 
 
E patu rā e taku poi 
Taku hope whai ake e 
E rere rā i tō hiahia 
Ngā hau whāia e 
Kia mau!  
Kia wiriwiri rā 
 
Takahuri atu huri mai 
Rere i runga rere i raro e 
Maku ra koe e whai atu 
Poi iti poi e 
 
* 
Poi porotiti atu e rere tākaro 
Kia hiki tō manawa 
Poi iti whiu ake 
Ma aku ringa koe 
Whiu ake ki te taha e 
Te taurawa e 
 
E huri rā e taku poi 
Maku koe e papaki mai 
Kia rite rā tō hiahia 
Poi iti poi e 
Kia mau kia wiriwiri rā 
 
Kaea: Korero e taku poi 
 
He ao he po he taiwhakao ui 
Ko te piu tonu aue aue 
He ao he po he taiwhakao ui 
Ko te piu tonu aue aue 
Poi ka mutu pea. 
Nga moemoe-a! Hei!    
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